Landesstelle fiir Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt
Fachausschuss der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V.

FACHTAG

GLUCKSSPIELSUCHTSELBSTHILFE -
“SENSIBILISIEREN, STARKEN UND
NEUE WEGE GEHEN"

@ 13. Februar 2026
10:00 - 15:30 Uhr

Veranstaltungsort:

Ministerium fur Arbeit, Soziales, Gesundheit und
Gleichstellung

Turmschanzenstralde 25

39114 Magdeburg

Haus C, Raum C105/C107

Die Veranstaltung wird fur das Fortbildungszertifikat der Arztekammer
Sachsen-Anhalt anerkannt.
FP 5 | Kategorie A

Zielgruppe:

Wir freuen uns auf Interessierte aus den Bereichen:
e Suchtselbsthilfe
e Schwerpunktberatungsstellen Glicksspielsucht

e Gesundheitswesen und Sozialwesen
e Betriebliche Suchthilfe

Infos, Teilnahmebedingungen & Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt online Gber unsere
Homepage

oder

Kontakt LS-LSA

+49 (0)391543 3818

@ info@ls-suchtfragen-Isa.de

www.ls-suchtfragen-lsa.de/


https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/
https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/
https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/veranstaltungen/save-the-date-fachtag-gluecksspielsuchtselbsthilfe-neue-wege-fuer-selbsthilfegruppen/

GLUCKSSPIELSUCHTSELBSTHILFE -
“SENSIBILISIEREN, STARKEN UND NEUE
WEGE GEHEN"

Einflhrung

Glucksspielsucht belastet nicht nur die Betroffenen selbst, sondern auch ihr
soziales Umfeld. Selbsthilfegruppen bieten einen geschutzten Raum, in dem
Erfahrungen geteilt, gegenseitige Unterstitzung gelebt und neue
Perspektiven entwickelt werden kénnen. Unser Fachtag widmet sich der
Frage, wie Selbsthilfe im Bereich Gllcksspielsucht gestérkt und
weiterentwickelt werden kann. Expertinnen und Experten aus Praxis und
Wissenschaft geben Einblicke in aktuelle Entwicklungen, erfolgreiche Anséatze
und Herausforderungen. Gemeinsam wollen wir diskutieren, wie Betroffene
und Angehérige bestmdglich erreicht und unterstitzt werden kénnen.

Anmeldung & Gebuhren

Datum: 13. Februar 2026
Anmeldefrist:
Gebuhr: 15 Euro (Selbsthilfe)
@ 35 Euro (professionelle Suchthilfe)

Die Teilnahmebestdatigung dient zugleich als Rechnung.

In der Tagungsgebuhr sind Tagungsgetrdnke und ein Imbiss enthalten.

Wenn Sie in der Mittagspause in der Kantine speisen wollen, melden Sie dies
bitte bei Inrer Anmeldung, unter Bemerkung, bei uns an, damit wir die Anzahl
weitergeben kénnen. Das Essen in der Kantine muss selbst bezahlt werden.

Programm

09:30 Uhr

Ankommen

10:00 - 10:10 Uhr

BegriiBung

10:10 - 10:20 Uhr

GruBwort Ministeriums fiir Inneres und Sport des Landes Sachsen-Anhalit
Klaus Zimmermann, Staatssekretér im Ministerium flr Inneres und Sport im
Land Sachsen-Anhalt

10:20 - 10:30 Uhr

GruBwort aus der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen
Anhalte.V.

Thomas Keitzl, stellv. Vorstandsvorsitzender der LIGA der freien
Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V.

10:30 - 11:15 Uhr

Vortrag: Gliicksspielsucht in der klinischen Praxis

M.Sc. Philipp Réhrig, Leitender Psychologe in der salus klinik Lindow

11:15 - 11:45 Uhr

Kaffeepause

11:45 - 12:30 Uhr

Vortrag: Entwicklung in der Glicksspielsuchtselbsthilfe

Nicole Dreifeld, Vorstandvorsitzende des Gllckspielfrei e.V.

12:30 - 13:30 Uhr

Mittagspause

13:30 - 14:15 Uhr

Workshop 1: Angehérigenarbeit

Nicole Dreifeld, Vorstandvorsitzende des Gllckspielfrei e.V.

14:15 - 15:00 Uhr

Workshop 2: ,Hort uberhaupt jemand zu?” Sichtbarkeit und
Offentlichkeitsarbeit in der Suchtselbsthilfe

Dr. Klaus Becker, Recovery e.V.

15: 00 - 15:15 Uhr

Ergebnisse im Plenum

15:15 - 15:30 Uhr

Verabschiedung
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SACHSEN-ANHALT #moderndenken

DIESE MASSNAHME - ERRICHTUNG UND BETRIEB DER LANDESKOORDINIERUNGSSTELLE GLUCKSSPIELSUCHTPRAVENTION - WURDE MIT MITTELN DES LANDES SACHSEN-ANHALT UNTERSTUTZT.
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GLUCKSSPIELSUCHTSELBSTHILFE -
“SENSIBILISIEREN, STARKEN UND NEUE WEGE
GEHEN"

@ 13. Februar 2026
10:00 - 15:30 Uhr

Ministerium fir Arbeit, Soziales,

Gesundheit und Gleichstellung
Turmschanzenstralde 25

39114 Magdeburg Zielgruppe:

Wir freuen uns auf Interessierte aus den

Bereichen:

e Suchtselbsthilfe

e Schwerpunktberatungsstellen
Glucksspielsucht
Gesundheitswesen und Sozialwesen

Betriebliche Suchthilfe
Kontakt LS-LSA

Infos, Teilnahmebedingungen & Anmeldun
+49 (0)391 543 38 18 SJElnig g

Die Veranstaltung wird fur das Die Anmeldung erfolgt online Uber unsere

Fortbildungszertifikat der .
Arztekammer Sachsen-Anhalt @ InfO@lS'SUChtfragen-lsa.de
anerkannt.

A B REEeRion www.ls-suchtfragen-lsa.de/ oder HIER ANMELDEN! )

Homepage


https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/
https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/veranstaltungen/save-the-date-fachtag-gluecksspielsuchtselbsthilfe-neue-wege-fuer-selbsthilfegruppen/
https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/
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GLUCKSSPIELSUCHTSELBSTHILFE - sachsanraT  #moderndenken

“SENSIBILISIEREN, STARKEN UND NEUE WEGE
GEHEN"

Programm

09:30 Uhr Ankommen

10:00-10:10 Uhr BegriBung
DEN\‘ ? 10:10-10:20 Uhr  GruBwort Ministerium
N\\\\]\E\— 10:20-10:30 Uhr GruBwort aus der LIGA der Freien
H\ER Anmeldung & Gebiihren Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt
Datum: 13. Februar 2026 eV.
Anmeldefrist: 10:30-11:15 Uhr  Vortrag: Gliicksspielsucht in der klinischen
Gebiihr: 15 Euro (Selbsthilfe) Praxis

M.Sc. Philipp Réhrig, Leitender Psychologe

35 Euro (professionelle Suchthilfe)
in der salus klinik Lindow

Die Teilnahmebestatigung dient zugleich als Rechnung. 11:15-11:45 Uhr Kaffeepause

In der Tagungsgebuhr sind Tagungsgetranke und ein Imbiss enthalten. 11:45-12:30 Uhr Vortrag: Entwicklung in der

Wenn Sie in der Mittagspause in der Kantine speisen wollen, melden Sie dies bitte bei lhrer Anmeldung, : : . " .
unter Bemerkung, bei uns an, damit wir die Anzahl weitergeben kdnnen. Das Essen in der Kantine muss Glucksspielsuchtselbsthilfe
selbst bezahlt werden. Nicole Dreifeld, Vorstandvorsitzende des
Gluckspielfrei e.V.

Einfihrung 12:30-13:30 Uhr  Mittagspause
Glucksspielsucht belastet nicht nur die Betroffenen selbst, sondern auch ihr 13:30-14:15 Uhr  Workshop 1: Angehohrigenarbeit
soziales Umfeld. Selbsthilfegruppen bieten einen geschiitzten Raum, in dem Nicole Dreifeld, Vorstandvorsitzende des
Erfahrungen geteilt, gegenseitige Unterstitzung gelebt und neue Gluckspielfrei e.V. .
Perspektiven entwickelt werden kdnnen. Unser Fachtag widmet sich der 14:1515:00 Uhr g;rkirl'_ozk . 26 - Marketing ufrld
Frage, wie Selbsthilfe im Bereich Glucksspielsucht gestarkt und Selsgthliife;u:)re:l ar
W(?lterenthckelt werd'en Ifann.. Expertinnen un'd Experten aus Prays und Verena  Krotoszynski, Medienfachwirtin
Wissenschaft geben Einblicke in aktuelle Entwicklungen, erfolgreiche Digital, Inh. KLARakterstark- Werbeagentur
Anséatze und Herausforderungen. Gemeinsam wollen wir diskutieren, wie und Coaching
Betroffene und Angehdrige bestméglich erreicht und unterstitzt werden 15:00-15:15 Uhr  Ergebnisse im Plenum
kdnnen. 15:15-15:30 Uhr  Verabschiedung

DIESE MASSNAHME - ERRICHTUNG UND BETRIEB DER LANDESKOORDINIERUNGSSTELLE GLUCKSSPIELSUCHTPRAVENTION - WURDE MIT MITTELN DES LANDES SACHSEN-ANHALT UNTERSTUTZT.
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