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Digitale Veranstaltung der LS-LSA am 13.04.2021: 

Neue Handlungsempfehlungen für die suchtpräventive Praxis und für Entscheidende:  

Nachhaltig wirksame Suchtprävention organisieren und gestalten 

Zur Veranstaltung 

Für eine nachhaltig wirksame Suchtprävention sorgen und diese gestalten – wollen wir das nicht alle?  

Aber wer hat schon immer Zeit die aktuell verfügbare Literatur zu sichten und sich auch über den 

Tellerrand der eigenen Disziplin hinaus zu orientieren. 

Deshalb wurde schon 2014 das Kölner Memorandum zur Evidenzbasierung in der Suchtprävention in 

der Suchtprävention entwickelt, im Auftrag des Bundesgesundheitsministeriums durch Expert:innen aus 

Deutschland, Österreich und der Schweiz, aus Forschung und Praxis.  

Um die Aussagen des Memorandums noch griffiger für die Umsetzung zu fassen, wurden daraus 

Handlungsempfehlungen für Praktiker:innen und Entscheidungsträger:innen abgeleitet, die im Rahmen 

der Veranstaltung vorgestellt wurden. 

Nachhaltig wirksame Suchtprävention - weiterführende Links (Zugriff: 12.04.2021)  

 Bayrisches Zentrum für Prävention und Gesundheitsförderung, Qualitätsstandards in der Suchtprävention 

https://www.zpg-bayern.de/qualitaetsstandards-in-der-suchtpraevention.html  

 Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung BZgA (Hrsg.): Expertise zur Suchtprävention 2020; Bühler, 

Anneke u.a.; in: Forschung und Praxis der Gesundheitsförderung, Band 52 

https://www.bzga.de/infomaterialien/fachpublikationen/fachpublikationen/band-52-expertise-zur-suchtpraevention-

2020/  

Factsheets hierzu: 

• Wirkungsorientierte Prävention des Konsums von Cannabis und anderen illegalen Drogen  

https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/3492/ 

• Wirkungsorientierte Tabakprävention  

https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/3493/ 

• Wirkungsorientierte Alkoholprävention 

https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/3494/ 

• Wirkungsorientierte Suchtprävention in Kommune und Gesundheitsversorgung  

https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/3495/ 

• Wirkungsorientierte Suchtprävention in der Schule  

https://shop.bzga.de/wirkungsorientierte-suchtpraevention-in-der-schule-3496/ 

 BZgA (Hrsg.): Expertise zur Prävention des Substanzmissbrauchs 2013, 2006; Bühler, Anneke u.a.; in: 

Forschung und Praxis der Gesundheitsförderung 

 BZgA – Drugcom.de https://www.drugcom.de/topthema/ist-kiffen-total-normal/ 

 BZgA, Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit  

https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/good-practice/?uid=6a567e2394520c7103a580127bfa241a  
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 BZgA, Niedersächsische Landesstelle für Suchtfragen (NLS): Tagungsdokumentation „Qualität in der 

Suchtprävention 2016“ 

https://nls-online.de/home16/index.php/downloads/cat_view/4-tagungsdokumentationen/45-fachtagung-qualitaet-

in-der-suchtpraevention-2016  

 BZgA, Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf: Qualität in der Prävention (QIP) 

https://www.uke.de/extern/qip/ 

 BZgA, ZPG Bayern: Tagungsdokumentation Qualität in der Suchtprävention 2013 https://www.zpg-

bayern.de/files/material/suchtpraevention/publikationen/2013_qualitaet_in_der_suchtpraevention_doku.pdf 

 Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen e.V. – DHS: Grundsatzpapier 2014 „Suchtprävention in Deutschland. 

Stark für die Zukunft https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/dhs-

stellungnahmen/Suchtpraevention_in_Deutschland.pdf  

 Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen e.V. – DHS: Sucht wirksam vorbeugen: Gesundheitsfördernde und 

präventive Verhältnisse gestalten https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/dhs-

stellungnahmen/Gesundheitsfoerdernde_und_praeventive_Verhaeltnisse_gestalten.pdf 

 Dishion et al.,1999: When Interventions Harm: Peer Groups and Problem Behavior  

https://www.researchgate.net/publication/12789140_When_Interventions_Harm_Peer_Groups_and_Problem_Beha

vior  

 European Society für Prevention Research: Position der Europäischen Gesellschaft für 

Präventionsforschung zu ineffektiven und potenziell schädlichen Ansätzen in der Suchtprävention 

http://euspr.org/wp-content/uploads/2019/10/EUSPR-Stellungnahme.pdf 

 Europäische Präventionsstandards "European Drug Prevention Quality Standards" (EDPQS, 2011);  

deutsche Übersetzung: Thüringer Fachstelle Suchtprävention 

https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/646/Europ%C3%A4ische%20Qualit%C3%A4tsstandards%2

0zur%20Suchtpr%C3%A4vention_deutsche%20%C3%9Cbersetzung%20EDPQS.pdf 

 Experten- u. Expertinnengruppe „Kölner Klausurwoche“ (2014): Memorandum Evidenzbasierung in der 

Suchtprävention – Möglichkeiten und Grenzen. Köln.  https://www.katho-

nrw.de/fileadmin/primaryMnt/KatHO/Bilder/Bilder_zu_Pressemitteilungen/ab_2014/KoelnerMemorandum_EBSP20

14.pdf 

 Landespräventionsrat Niedersachsen https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/leitlinien 

 Landespräventionsrat Niedersachsen; Frederick Groeger-Roth/ Niedersächsisches Justizministerium: 

Brauchen wir eine „Rote Liste Prävention“?; Stand: 08.05.2014 

https://www.gruene-liste-praevention.de/communities-that-care/Media/Musterprasentation_Rote_Liste.pdf 

 Hajo Zeeb et al., Leibniz-Institut für Präventionsforschung und Epidemiologie (BIPS): Der „Soziale Normen-

Ansatz“ als neuartiges Interventionskonzept: Anwendung in internetbasierten Präventionsstudien bei 

Studierenden (2014)  

https://www.haw-hamburg.de/fileadmin/CCG/PDF/FoKo_2014_12_10_zeeb_et-al._soziale-normen-ansatz.pdf 

 Helga Meeßen-Hühne, Landesstelle für Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt: Gut gemeint ist nicht gut 

gemacht: Zur (Un-)Wirksamkeit von (Sucht-) Präventionsangeboten…manche sind sogar schädlich; 

Magdeburg 2020  https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/aktuelles/fachinformationen-stellungnahmen/  

 Nationale Präventionskonferenz: Präventionsstrategie, Präventionsberichte  

https://www.npk-info.de/praeventionsstrategie/praeventionsbericht  

 Ordnungsrechtlicher Jugendschutz: Merkblätter des Landesverwaltungsamtes Ref. 201 Sachsen-Anhalt; 

Stand: 2017  https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/downloads/arbeitsmaterialen/#Verhaeltnispraevention_-

_Ordnungsrechtlicher_Jugendschutz  

 Schlömer, H. und Hoff, T.; Köln, Hamburg: Katholische Hochschule NRW und Institut für Interdisziplinäre 

Sucht- und Drogenforschung Hamburg (ISD Hamburg) (2020):  
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Nachhaltig wirksame Suchtprävention erfolgreich gestalten: Empfehlungen für Praktiker_innen 

https://www.isd-hamburg.de/wp-content/uploads/2020/10/KatHONRW_ISD_Paper_Suchtpraevention_Praktiker.pdf 

Für eine nachhaltig wirksame Suchtprävention sorgen: Empfehlungen für Entscheidungsverantwortliche  

https://www.isd-hamburg.de/wp-

content/uploads/2020/09/KatHO_NRW_ISD_Paper_Suchtpraevention_Entscheider_online_200729.pdf 

 Tanja Hoff, Michael Klein (Hrsg.): Evidenzbasierung in der Suchtprävention: Möglichkeiten und Grenzen in 

Praxis und Forschung (2015); Springer-Verlag Berlin Heidelberg 

https://www.katho-nrw.de/katho-nrw/forschung-entwicklung/institute/disup/forschungsprojekte/klausurwoche-

evidenzbasierung-in-der-suchtpraevention-moeglichkeiten-und-grenzen/  

 Thrul, J., Bühler, A. & Herth, F. J. F. (2013): Prevention of teenage smoking through negative information 

giving, a cluster randomized controlled trial. Drugs: Education, Prevention and Policy; veröffentlicht in 

englischer Sprache https://jhu.pure.elsevier.com/en/publications/prevention-of-teenage-smoking-through-

negative-information-giving                      Langfassung: 

https://www.researchgate.net/publication/258834681_Prevention_of_teenage_smoking_through_negative_informa

tion_giving_a_cluster_randomized_controlled_trial 
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