Landesstelle fiir Suchtfragen
im Land Sachsen-Anhalt (LS-LSA)

Fachausschuss der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V.
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PUPT - Gesundheitsforschung
Ministerium fiir Bildung Mehr Leistung. Mehr Service.

MEDIENEINLADUNG

Magdeburg, den 28.06.2022 — KORREKTURFASSUNG VOM 30.06.2022

08. Juli 2022 — PREISVERLEIHUNG IM OLI-KINO
far rauchfreie Schilerinnen und Schiler aus Sachsen-Anhalt

Wolfgang Beck, Staatssekretdar im Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und
Gleichstellung, zeichnet Sachsen-Anhalts Gewinnerklassen des bundesweiten Nicht-
raucher-Schulwettbewerbs ,,Be Smart — Don’t Start” aus.

Veranstalterin: Landesstelle fur Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt
Termin: 08.07.2022, 10:00-12:00 Uhr
Ort: Oli-Kino, Olvenstedter StraRe 25A, 39108 Magdeburg

Zigaretten & Co? — Das brauchen und wollen wir nicht!

Viele Schulklassen aus Sachsen-Anhalt sind zufriedene Nierauchende

Im Alter von 12 bis 14 Jahren beginnen Kinder und Jugendliche, mit dem Rauchen zu ex-
perimentieren. Und genau dort setzt der bundesweite Wettbewerb fiir rauchfreie Schul-
klassen ,,Be Smart — Don’t Start” an. Im Schuljahr 2021/22 nahmen wieder Schiiler:innen
aus ganz Sachsen-Anhalt an dem Bundeswettbewerb teil und entschlossen sich gemein-
schaftlich eine Nichtraucherklasse zu bleiben — fiir mindestens 6 Monate.

Unter dem Jahresmotto ,Da fehlt nix!“ rickte das IFT-Nord, welches den Wettbewerb
bundesweit koordiniert, das Thema Rauchen und Umwelt in dem Mittelpunkt:

»In der Natur fehlen weder Kippen am Strand, Nikotin im Grundwasser oder Verpa-
ckungsmill im Meer. Rauchen schadet Mensch und Umwelt! Daher gibt es auch im
diesjahrigen Wettbewerb begleitende Informationen und Aktionen zu den Auswir-
kungen des Rauchens auf die Umwelt und das Klima.”

Der Wettbewerb ist die grofSte schulische MaBnahme der Tabakpravention in Deutsch-
land und feiert in diesem Jahr sein 25-jahriges Jubilaum. Sachsen-Anhalt ist bereits zum
16. Mal dabei und auch in diesem Jahr gibt es wieder viele tolle Gewinne.

Schulklassen aus dem ganzen Bundesland sind eingeladen, im Rahmen der feierlichen
Preisverleihung am 08.07.2022 ihre Gewinne entgegenzunehmen. Die Veranstaltung
findet in Kooperation mit dem Bildungsministerium, dem Ministerium flr Arbeit, Sozia-
les, Gesundheit und Gleichstellung und mit freundlicher Unterstlitzung der IKK gesund
plus statt. Im Anschluss an die Preisiibergabe stehen die Veranstalterin und Teilneh-
menden flr Pressefragen zur Verfligung.

gz B % Tel.: 0391 /543 38 18 info@Is-suchtfragen-Isa.de
Sl Fax: 0391 / 562 02 56 www.ls-suchtfragen-Isa.de
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Landesstelle fur Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt (LS-LSA)

Ergebnisse der 16. Wettbewerbsteilnahme Sachsen-Anhalts

In diesem Schuljahr hatten sich 154 Klassen aus 59 Schulen mit insgesamt 3.276 Schiilern
und Schiilerinnen fir den Wettbewerb angemeldet. Trotz erschwerter Wettbewerbs-
bedingungen durch die Pandemie haben 117 Schulklassen durchgehalten, somit blieben
ca. 76 % aller teilnehmenden Schulklassen rauchfrei und bis zum Wettbewerbsende
dabei. Die erfolgreichen Klassen kommen aus allen Schulformen, darunter 18 Sekundar-
schulen, 24 Gymnasien, 5 Forderschulen, 4 Gemeinschaftsschulen und 5 Gesamtschulen.
Von allen erfolgreichen Klassen waren 37 zum zweiten oder zum dritten Mal dabei und 8
Klassen nahmen sogar zum vierten oder flinften Mal teil.

Die Gewinnerklassen und Preise in Sachsen-Anhalt

Einen Geldpreis der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung in Hohe von
je 300 € bekommen fir ihre wiederholt erfolgreiche Wettbewerbsteilnahme die

e Klasse 10b des Gymnasium Sidstadt in Halle (Saale),
e Klasse 9G1 der Integrierten Gesamtschule Willy Brandt in Magdeburg.

Die Geldpreise des Ministeriums fiir Bildung des Landes Sachsen-Anhalt in Hohe von
jeweils 200 € gewinnen die

e Klasse 9a der Pestalozzischule Aschersleben,
e Klasse 7b der Sekundarschule Bismark aus der Altmark.

Unser herzlicher Dank geht an die tollen Firmen und Vereine in Sachsen-Anhalt, die
erfolgreiche Klassen zu sich einladen — oft schon seit vielen Jahren — und den Wettbe-
werb durch die Bereitstellung groRartiger Erlebnispreise fiir ein rauchfreies Klassenevent
unterstitzen:

e Die Boulderhalle ,BlocSchmiede” |adt die Klasse 8a der der Gemeinschaftsschule
Eilsleben ein, um auf 700 m? kiinstlicher Felswand ohne Seil, aber dafir mit
weichem Boden, das Indoor-Klettern in Magdeburg auszuprobieren.

e Der Erlebnispark Ferropolis — Stadt aus Eisen freut sich auf die Klasse 9b des
Europagymnasiums Walther Rathenau in Bitterfeld-Wolfen und verschenkt eine
einzigartige Fihrung zwischen Schaufelradbagger, Raupenfahrwerken, dem 120.000
Jahre altem Skelett eines Waldelefanten und spannenden Experimenten im
Schilerlabor.

e Die Bade-, Sauna- und Wellnesswelt NEMO spendiert einen Tag im Spallbad, an
dem sich die Klasse 6a der Sekundarschule Am Baumschulenweg aus Genthin von
den Wasserrutschen ins kiihle Nass stiirzen kann.

e  Feucht und frohlich wird es auch im Watersports and Beachresort Cable Island. Das
Team der Wasserski-Anlage in Magdeburg freut sich auf die Klasse 8a vom
Winkelmann-Gymnasium Stendal.

e HeiR wird es hingegen in der GlasErlebniswelt Harzkristall, die auch in diesem Jahr
wieder zur ,,ManufaktOur” einladt. Die Klasse 7b der Bosseschule-Sekundarschule in
Quedlinburg darf sich auf einen Rundgang vom Erlebniskino durch die magische
Unterwelt der Glashitte bis hin zu den Glasbldsern, wo man die Hitze des Schmelz-
ofens auf der Haut splirt, freuen.

e Im Sparkassen-Eisdom gibt es ab September eine frostige Abkiihlung. Die MEC Halle
04 UG ladt zum Eislaufen-in-Halle ein. Der Preis geht an die Klasse 7/2 des Martin-
Luther-Gymnasiums Eisleben in Lutherstadt Eisleben.
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e  Ebenfalls frostig wird es beim Spiel des Mitteldeutschen Eishockey Clubs Saale
Bulls. Die Eintrittskarten bekommt in diesem Jahr die Klasse 8-1 NF vom Freien
Gymnasium Geiseltal Miicheln.

e Der Trampolinpark SkyFly Magdeburg bietet luftige Hiipf-Abenteuer auf 2.500 m?

Sprungflache und freut sich auf die Klasse 7a de Sekundarschule An der Elbe Parey in
Elbe-Parey. Auf einem der 80 Trampoline oder dem Ninja-Parcours kénnen die
Flugschiler ihre Geschicklichkeit unter Beweis stellen.

e  Gemdtlich wird es im Filmpalast Aschersleben. Familie Uhde sorgt seit Jahren fir
ganz grofles Kino und schenkt der Klasse 8b des Stepaneum—-Gymnasium zu
Aschersleben eine Filmvorstellung.

e Tierische Abenteuer warten im Zoologischen Garten Magdeburg mit einem gefiihr-
ten Zoobesuch der besonderen Art auf die Klasse 6b aus der Gemeinschaftsschule
Mockern.

e  Erstmals als Preisstifter dabei ist auch die FitnessBox Kupferhammer in Wernige-
rode. Sie 6ffnet ihre Tore fir die Klasse 5b vom Gerhart-Hauptmann-Gymnasium in
Wernigerode. Auf dem Funktions-Parcours kann man sich richtig austoben und
gerat springend hipfend, balancierend und kletternd richtig ins Schwitzen.

Klettererlebnisse auf dem Abenteuerspielplatz und Badespal am idyllischen Sandstrand
warten im Naturpark Heidesee in Halle auf gleich vier Klassen, namlich die

Klasse 7/3 des Heinrich-Heine-Gymnasiums in Wolfen,
Klasse 6¢ der Forderschule (LB) Pestalozzi in Halle,
Klasse 5d der Sekundarschule Quer Bunt in Querfurt,
Klasse 8b der Forderschule Dr. S. Hahnemann in Kothen.

Kreativpreise in Sachsen-Anhalt

Dank der Unterstltzung durch die IKK gesund plus konnte sich Sachsen-Anhalt erneut mit
eigenen Preisen (3x 300 €) am ,,Be Smart-Don’t Start-Kreativ-Wettbewerb beteiligen. Die
Jury vergab die héchsten Punktzahlen an die Projekte der

e  Klasse 5a der Sekundarschule Halle-Sud in Halle (Saale)
e  Klasse 8-2 des Roland-Gymnasiums in Burg
e  Klasse 6-3 des Lyonel-Feininger-Gymnasium in Halle (Saale)

Sekundarschule Halle-Siid holt Bundespreis nach Sachsen-Anhalt

Das kreative Filmprojekt der Klasse 5a aus der Sekundarschule Halle-Siid Uberzeugte
auch die Bundesjury und holte den 3. Platz nach Sachsen-Anhalt, der mit 100,00 € dotiert
ist und nun zusatzlich zum Landesgewinn in der Klassenkasse landet.

Wettbewerb leistet wichtigen Beitrag zur Tabakpravention

Neben dem entstehenden Gemeinschaftsgefiihl und den zu gewinnenden Preisen ist der
Wettbewerb auch ein wichtiger Teil der schulischen Suchtpravention. Im August 2021
riefen das Bildungsministerium und das Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesundheit und
Gleichstellung Sachsen-Anhalt in einem gemeinsamen Brief alle Schulen des Landes dazu
auf, beim Wettbewerb mitzumachen, denn ,trotz der erfreulichen Entwicklung, dass
Jugendliche durchschnittlich bundesweit immer weniger rauchen, bleibt die Zigarette
Einstiegsdroge Nr. 1, so dass Prdvention in verschiedenen Formen weiterhin grofRen
Stellenwert hat”. Zudem hat ,,schulische Suchtpravention viele Gesichter. Neben einem
freundlichen Klassenklima und einem guten Schulfeeling sind es solche Projekte [...], die
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es ermoglichen, sich aktiv und ganz personlich mit dem Thema zu befassen und das
aktuelle Handeln mit den eigenen Zielen abzugleichen. Mit der Teilnahme am
Wettbewerb setzen sich Schilerinnen und Schiler aktiv Gber kreative Projekte mit dem
Nichtrauchen auseinander [...]. Be Smart - Don't Start ist damit auch ein wirksamer
Beitrag zur Umsetzung des Gesundheitszieles des Landes, den Anteil an Raucherinnen
und Rauchern in der Bevolkerung zu senken.”

Dank der Unterstlitzung des Bildungsministeriums und der IKK gesund plus konnten alle
motivierten Klassen aus Sachsen-Anhalt wieder kostenlos am Wettbewerb teilnehmen.
Und auch die nachste Wettbewerbsrunde ist bereits in Planung:

Die Wettbewerbsrunde 2022/23 findet im Zeitraum vom 14.11.2022 — 28.04.2023 statt.
Anmeldeschluss fiir das Schuljahr 2022/23 ist der 12. November 2022 — Macht alle mit!

Riickfragen an:

Helga MeeRen-Hihne

Leitung LS-LSA

e Download-Link zur Pressemappe
www.|s-suchtfragen-Isa.de/projekte/bsds/#Presseinformationen

e Link zur ,Be Smart“-Projektseite fir Sachsen-Anhalt

T: 03 91/543 38 18 www.ls-suchtfragen-Isa.de/projekte/bsds
E: info@Is-suchtfragen-lsa.de e Link zur ,Be Smart“-Projektseite deutschlandweit des IFT-Nord:
W: www.Is-suchtfragen-lsa.de www.besmart.info

Rahmenprogramm und Ablauf

Be Smart — Don’t Start: Preisfeier 2022
08.07.2022, 10:00-12:00 Uhr
— OLi-Kino —
Olvenstedter StraRe 25A, 39108 Magdeburg

Staatssekretdr Wolfgang Beck wird zusammen mit einer Vertreterin des Bildungsministeriums (MB)
und der IKK gesund plus die Preise liberreichen. Vorab gibt es GruBworte und Gliickwiinsche sowie ein
klei-nes Kulturprogramm. Nach der Preisvergabe warten Erfrischungsgetranke und ein Snackbuffet auf

unse-re Gaste.

Uhrzeit

10:00-10:05 Uhr

10:05-10:15 Uhr

10:15-10:20 Uhr

10:20-10:35 Uhr

10:35-11:30 Uhr

11:30-12:00 Uhr

Programmpunkt

Eroffnung
Landesstelle fiir Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt (LS-LSA)

GruBwort des Ministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und Gleichstellung
Wolfgang Beck, Staatssekretar

Vorstellung der Wettbewerbsergebnisse fiir Sachsen-Anhalt
Helga MeelRen-Hiihne, Leiterin LS-LSA

Kulturprogramm
Klasse 5a der Sekundarschule Halle-Siid

Ubergabe der Preise
Staatssekretdr MS, Vertretung MB, Vertretung IKK gesund plus

Verabschiedung und Ausklang
Stehcafé mit Snackbuffet
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