Landesstelle fiur Suchtfragen
im Land Sachsen-Anhalt (LS-LSA)

Fachausschuss der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V.

Sachsen-Anhalt

FACHREIHE 2021

Virtuelle Sprechstunde
Suchtpravention

Die Fachstellen fiir Suchtpravention
informieren zu aktuellen Themen und beantworten lhre Fragen.
KOMPAKT - LIVE — INTERAKTIV
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KURZBESCHREIBUNG

Die Corona-Pandemie bringt zahlreiche Herausforderungen, Einschrankungen und Einschnitte auf unter-
schiedlichen Ebenen mit sich. Beim Bewaltigen dieser Probleme sind Alkohol und Drogen jedoch die
schlechtesten Ratgeber. In Zeiten duRerer Unsicherheit sind die Starkung von inneren Schutzfaktoren,
personlicher Risikobalance und Resilienz besonders bedeutsam. Fachkrafte fiir Suchtpravention sind
»Expert:innen flr Krisenzeiten” und widmen sich in dieser Fachreihe aktuellen Themen der Suchtvermei-
dung in unterschiedlichen Settings und Lebensbereichen. Ziel der Fachreihe ist es, den Akteurinnen und
Akteuren vor Ort praventive Programme vorzustellen und Tipps an die Hand zu geben, um vulnerable
Zielgruppen in der Ausbildung und Aufrechterhaltung ihrer Krisenfestigkeit zu begleiten und zu starken.

TERMINE & THEMEN

07.06.2021

Riskanter Suchtmittelkonsum bei Menschen mit geistiger Behinderung — Was tun?

16.06.2021 FreD & Schule — Friihintervention bei erstauffalligem Drogenkonsum

30.06.2021 Flaschenpost nach irgendwo! Kinder aus suchtbelasteten Familien

14.07.2021 Suchtpravention in der stationaren Jugendhilfe

12.08.2021 Prev@WORK — Suchtpravention in der Berufsausbildung

08.09.2021 Fetales Alkoholsyndrom — eine vermeidbare Behinderung

23.09.2021 Sucht im Alter — (k)ein Thema fiir die Pflege?!

06.10.2021 Motivierend ins Gesprach miteinander kommen
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Landesstelle fiir Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt (LS-LSA) | )
TERMIN
THEMA 6 08. SEPTEMBER 2021
Fetales Alkoholsyndrom? Eine vermeidbare Behinderung! 13:00 - 15:30 Uhr
Referentinnen: Martina Engelhard-Oxe
DPWV-Fachstelle fiir Suchtpravention Borde
Antonia Schmitt
DPWV-Fachstelle flir Suchtprdavention Mansfeld-Stidharz
Zur Anmeldung: www.Is-suchtfragen-Isa.de/veranstaltungen/virtuelle- ANMELDESCHLUSS
sprechstunde-suchtpraevention-nr-06/ 01.09.2021
_) Nach der Registrierung erhalten Sie eine Bestatigung per

E-Mail. Den Zugangslink zum virtuellen Konferenzraum
versenden wir am letzten Werktag vor der Veranstaltung.

Kurzbeschreibung

,Trinken in der Schwangerschaft ist die schwerste Misshandlung, die man einem Kind zuftigen kann“ (Prof. Dr.
Hans-Ludwig Spohr). Genaue Zahlen gibt es nicht, aber geschatzt kommen jedes Jahr in Deutschland bis zu 10.000
Kinder zur Welt, die aufgrund des Alkoholkonsums der Mutter wahrend der Schwangerschaft geistig und/oder
korperlich geschadigt sind. Im Rahmen dieses Impulsseminars werden die Auswirkungen des Fetalen Alkoholsyn-
droms (FASD) auf die Kinder in den Blick genommen und Hilfen, schiitzende Faktoren und Herausforderungen im
Umgang mit an FASD-leidenden Kindern und Jugendlichen besprochen.

Inhalte

e Datenlage und Risikofaktoren

e Grundlegende Kenntnisse tber die Wirkung von mitterlichem Alkoholkonsum in der Schwangerschaft
e Hilfen im Umgang mit FASD-Kindern und schiitzende Faktoren fiir die Entwicklung

e Gesprachsfiihrung mit trinkenden Schwangeren (eine Einfiihrung)

e Praxisbeispiel

Zielgruppe (max. 25 Teilnehmende)
e Hebammen/Familienhebammen, (angehende) Erzieher:innen, Mitarbeitende im Jugendamt,
andere interessierte Fachkrafte

Weiterfuhrende Informationen, Materialien und Literatur

e Becker, Gela et al. (2020): Erwachsene mit fetalen Alkoholspektrumstérungen, Diagnostik, Screening, Interven-
tion, Suchtprdvention. De Gruyter.

e BZgA (2015): Bewusst verzichten: Alkoholfrei in der Schwangerschaft. Praxismodule fiir die Beratung Schwan-
gerer. www.bzga.de/infomaterialien/alkoholpraevention/bewusst-verzichten-alkoholfrei-in-der-
schwangerschaft-praxismodule-fuer-die-beratung-von-schwanger/

e Die Drogenbeauftragte der Bundesregierung:

e Fetale Alkoholspektrumstdrung — und dann? - Ein Handbuch fiir Jugendliche und junge Erwachsene

e Die Fetale Alkoholspektrumstorung - Die wichtigsten Fragen der sozialrechtlichen Praxis

e  Stressreduktion bei FASD Betroffenen, deren Bezugspersonen und sozialer Umwelt durch Elterncoaching -
Ein Handbuch zum Coaching von Bezugspersonen FASD Betroffener (Training fir Trainer)

e Spohr, H.-L. (2016): Das fetale Alkoholsyndrom im Kindes- und Erwachsenenalter. De Gruyter.

e Siedentopf, Jan-Peter et al. (2004): Alkoholkonsumierende Schwangere in der Schwangerenberatung.

e Pfinder, M. u. Feldmann, R. (2011): Die pranatale Alkoholexposition und ihre lebensbegleitenden Folgen. Sucht-
therapie, Jg. 12, Heft 3/2011

e Vortrage des interdisziplindren Fachtags ,Schwangerschaft, Alkohol und Sucht” am 28.04.2021

Teilnahmebestatigung Datenschutz
Auf Wunsch bestdtigen wir lhnen die Teil- lhre zur Abwicklung dieser Veranstaltung erforderlichen persdnlichen Daten werden von der
nahme nach der Veranstaltung schriftlich. LS-LSA vertraulich behandelt und ausschlieBlich fiir diesen Zweck gespeichert, verarbeitet und

genutzt (z.B. fur Teilnahmelisten und Teilnahmebescheinigungen) sowie in Form der Teilnah-
meliste zur finanztechnischen Abwicklung der Veranstaltung innerhalb der LIGA-
Landesstelle fiir Suchtfragen Geschaftsstelle und an den jeweils zustandigen Zuwendungsgeber weitergeleitet.

im Land Sachsen-Anhalt

Kontakt und Riickfragen

Mit Ihrer Anmeldung erteilen Sie hierzu lhre Einwilligung. Sie kénnen diese jederzeit mit
T: +49 (0) 391 /543 38 18 Wirkung fiir die Zukunft widerrufen.

E: info@Is-suchtfragen-Isa.de

Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerklarung.
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KONTAKT

Landesstelle fiir Suchtfragen im Land Sachsen-Anhalt
Fachausschuss der LIGA der Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V.

Halberstadter StrafSe 98
39112 Magdeburg

T +49 (0) 391 543 38 18
F +49 (0) 391562 02 56 (‘W"

E info@ls-suchtfragen-lsa.de
W www.ls-suchtfragen-Isa.de
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Die LS-LSA und die Fachstellen fir Suchtpravention werden SACHSEN-ANHALT ~ #moderndenken
. Mipisten_um!un
geférdert vom Land Sachsen-Anhalt. e

Ubersicht und Kontaktdaten der Fachstellen fiir Suchtprivention nach Landkreisen

https://www.ls-suchtfragen-lsa.de/wp-
content/uploads/2021/05/Fachstellen SP LKrs Karte mOSL hoch 2021 04-28.pdf
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Jugend- und Drogenberatung
Fachstelle fiir Suchtpravention
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