
ERFAHRUNGEN AUS 
DER PRAXIS

Grundlagenseminar im 

Wasser- und Schifffahrtsamt Magdeburg

Trainerinnen: 
Inga Gelardi – DRK Suchtberatungsstelle Oschersleben
Stefanie Fiedler – AWO Fachstelle für Suchtprävention Schönebeck



Zugang

• Auftraggeber: 

Wasser- und Schifffahrtsamt Magdeburg, 
Standort Niegripp

• Anfrage über Landesstelle für Suchtfragen 
Sachsen-Anhalt



Zielgruppe

• 20 Auszubildende aus 
verschiedenen technischen 
Ausbildungsberufen am Standort Niegripp

• 1.  bis 3. Lehrjahr
• Alter 17 – 26
• 19 männliche und eine weibliche TeilnehmerIn
• 2 Ausbilder



Evaluation Grundlagenseminar I
• Rücklauf der Fragebögen 100%



Evaluation Grundlagenseminar II



Zufriedenheit der Teilnehmer

„Die Gruppenarbeit, es wird somit nicht 

langweilig 

und keiner wird müde.“
„Die abwechslungsreiche Behandlung 

der verschiedenen Themen.“

„Dass die Thematik im Bereich der 

Ausbildung überhaupt behandelt wird.“



Zufriedenheit des Auftraggebers

• Wichtigkeit des Themas Suchtprävention 
v.a. im Ausbildungskontext

• Rechte/Pflichten von Arbeitgeber und 
Arbeitnehmer

• Rechtliche Rahmenbedingungen



Weitere Planung mit dem Auftraggeber 
Wasser- und Schifffahrtsamt 
Magdeburg

• Termin für Aufbauseminar im Oktober steht fest
• Veranstaltung für die Ausbilder ist in Planung



Was war gelungen? 
Aus Sicht der Trainerinnen

• Arbeit im Tandem
• Methodenmix
• Zeit für umfassende Diskussionen




