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Freiwillige Mitarbeit in der Suchthilfe nach GVS Standards
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Neben der beruflichen Suchthilfe kommt dem freiwilligen Engage-
ment fur suchtkranke Menschen eine hohe Bedeutung zu. Diese frei-
willige Mitarbeit in der Suchthilfe leistet — vor allem durch ihre grolRe
N&ahe zu den Lebensbereichen der suchtkranken Menschen und de-
ren Umfeld — einen ganz wesentlichen Beitrag im Gesamtsuchthilfe-
system. Durch dieses Engagement wird die Mdglichkeit eines direk-
ten und unburokratischen Zugangs zu Hilfe und Unterstitzung und
damit auch zur professionellen Hilfe geboten.

Die Ausbildung ,Freiwillige Mitarbeit in der Suchthilfe — nach GVS

Standards® bietet einen notwendigen Zugang zum Hintergrundwis-
sen und erschlief3t Kenntnisse, Handlungswissen und individuelle

Ressourcen fir eine solche Tatigkeit.

Ziel der Ausbildung

Im Umgang mit Hilfesuchenden sind umfangreiche Kenntnisse und
Praxiserfahrungen erforderlich. Dadurch kann die geleistete Hilfe
kompetent und gezielt, entsprechend den individuellen Fahigkeiten
und Mdoglichkeiten, wirksam werden.

Ziel dieser Ausbildung ist es, abstinent lebenden Suchtkranken, Mit-
betroffenen, Mitarbeitenden aus sozialen Einrichtungen, Betrieben
und Verwaltungen sowie allen Interessierten Grundkenntnisse der
Suchthilfe zu vermitteln. Diese Kenntnisse ermdglichen freiwillig Mit-
arbeitenden als Ansprechperson fur Hilfesuchende zu agieren und die
Arbeit der ehrenamtlichen oder betrieblichen Suchthilfe zu fordern.
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Zielgruppen

- Menschen mit Suchtkrankerkrankung, mit mindestens zweijahriger Abstinenz
- Angehdrige/ Mitbetroffene

- Mitarbeitende in sozialen Einrichtungen

- Mitarbeitende in Betrieben und Verwaltung

- Mitarbeitende in Kirche und Diakonie

- Interessierte

Teilnahmevoraussetzungen

- Offenheit und Lernbereitschaft

- Bereitschaft zur kritischen Selbstreflexion und personlichen Weiterentwicklung

- Bereitschaft zur kontinuierlichen Teilnahme und zum Selbststudium

- mindestens zweijahrige Abstinenz bei Teilnehmenden mit stoffgebundener Abhangig-
keitserkrankung bzw. ein mindestens zweijahriger Abstand bei Teilnehmenden mit
stoffungebundener Abh&ngigkeitserkrankung

- Bereitschaft zur Zusammenarbeit im Suchthilfesystem, im betrieblichen Kontext auch
die Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit betrieblichen Funktionstragern

- Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit Sinn- und Glaubensfragen, (christlicher)
Werteorientierung

- Bei Teilnahme im beruflichen Kontext: Die Freistellung und Finanzierung ist zwischen
Teilnehmenden und der entsendenden Stelle (Betrieb, Einrichtung oder Verwaltung)
geklart.

Inhalte

Die Ausbildung zur ,Freiwilligen Mitarbeit in der Suchthilfe — nach GVS Standards” bein-
haltet die Basisbausteine. Diese vermitteln Grundkenntnisse welche sowohl im Selbsthilfe-
als auch im betrieblichen Kontext notwendig sind: Ursachen, Verlaufsformen, Folgen und
soziale Zusammenhénge von Suchterkrankung sowie Hilfemdglichkeiten. Weitere The-
men sind: das Fiuhren von Erstgespréachen, die Motivation der eigenen Helfertatigkeit, die
mit der Hilfe verbundenen eigenen Grenzen.

Die Ausbildungsreihe umfasst neben den Basisbausteinen das Modul Selbsthilfe und das
Modul betriebliche Suchthilfe.

Im Rahmen der Ausbildung finden Visitationen in Einrichtungen und Diensten der Sucht-
hilfe statt.

Leitung

Anja Halle

Diplom-Padagogin

Referentin fur Suchtkrankenhilfe und Suchtselbsthilfe
Diakonie Mitteldeutschland

Tel.: (0345) 122 99-370

Mail: halle@diakonie-ekm.de

www.diakonie-mitteldeutschland.de
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Referierende

Manfred Fiedelak
Referent Selbsthilfe

Norbert Sinofzik
Referent flr betriebliche Suchtpravention

Bettina Engelbrecht
Trainerin fur Rhetorik, Kommunikation und Konfliktbearbeitung

und andere

Termine

10. - 12.09.2020 in Halle (Saale)
15.-17.10.2020 in Halle (Saale)
12. -14.11.2020 in Halle (Saale)
18. —20.03.2021 in Halle (Saale)
06. — 08.05.2021 in Elbingerode

03. — 05.06.2021 in Halle (Saale)

leweils
Donnerstag: 10:45 bis 18:00 Uhr
Freitag: 09:00 bis 18:00 Uhr

Samstag: 09:00 bis 14:30 Uhr

Veranstaltungsorte

Diakonie Mitteldeutschland
Merseburger Stral3e 44
06110 Halle (Saale)

Christliches Freizeit- und Erholungshaus Tanne
Unter den Birken 1
38875 Elbingerode

Zertifikat

Diakonisches Werk
Evangelischer Kirchen
in Mitteldeutschland e. V.

Die Ausbildung besteht aus sechs Seminareinheiten und wird mit dem Zertifikat ,Freiwillige
Mitarbeit in der Suchthilfe“ abgeschlossen. Das Zertifikat wird nur bei kontinuierlicher Teil-

nahme ausgestellt.

Bei der Ausbildung zur freiwilligen Mitarbeit in der Suchthilfe handelt es sich nicht um eine
anerkannte berufliche Qualifikation fur eine professionelle und hauptamtliche Téatigkeit.

www.diakonie-mitteldeutschland.de
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Mitteldeutschland in Mitteldeutschland e. V.
Teilnahmegebihren
800,00 Euro ohne ErméafRigung
600,00 Euro Teilnehmende aus Einrichtungen und Diensten der Diakonie Mittel-

deutschland

300,00 Euro Teilnehmende aus Suchtselbsthilfegruppen

incl. Imbiss und Arbeitsmaterial
ohne Ubernachtung

Eine FOrderung gemalf § 31 Abs. 1 Nr. 3 SGB VI ist der bei Deutschen Rentenversiche-
rung Mitteldeutschland fur die Suchtselbsthilfe beantragt.

Ubernachtung

Ubernachtungen in Halle buchen Sie bitte eigenstandig. Im Marthahaus wird bis zum
15.07.2020 ein begrenztes Zimmerkontingent vorgehalten.

Stiftung Marthahaus
Adam-Kuckhoff-Stral3e 5

06108 Halle (Saale)

Telefon: 0345 / 51080

Internet: www.stiftung-marthahaus.de

Die Buchung der Einzelzimmer in Elbingerode erfolgt tiber die Diakonie Mitteldeutschland.
Bitte geben Sie im Anmeldeformular an, wenn Sie eine Ubernachtung im Christlichen Frei-
zeit- und Erholungshaus Tanne wiinschen. Die Kosten in H6he von 105,00 Euro kommen
zu den Teilnahmegebihren hinzu.

Christliches Freizeit- und Erholungshaus Tanne

Unter den Birken 1

38875 Elbingerode

Tel: 039454 / 81350

Internet: www.gaestehaus-tanne-elbingerode.de

Anmeldungen

Anmeldungen nehmen wir bis 31.07.2020 entgegen.

Eine Anmeldebestatigung erfolgt nach verbindlicher Anmeldung.

Die Rechnungslegung erfolgt nach Anmeldeschluss.

Diese Ausbildung findet bei Anmeldungen von mindestens 10 Teilnehmenden statt. Die
Zahl der Teilnehmenden ist auf 18 begrenzt.

www.diakonie-mitteldeutschland.de
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Anmeldung bis spatestens 31.07.2020

Diakonisches Werk Tel.: 0345/ 12299-370
Ev. Kirchen in Mitteldeutschland e.V. Fax.: 0345/ 12299-399
Referat Suchtkrankenhilfe E-Mail: halle@diakonie-ekm.de

Merseburger Stral3e 44
06110 Halle (Saale)

Freiwillige Mitarbeit in der Suchthilfe
Ausbildung 2020 / 2021
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] Ich bendétige eine Ubernachtung vom 06.05. bis 08.05.2019 im Christlichen Freizeit-
und Erholungshaus Tanne in Elbingerode (Ubernachtungskosten inkl. Frihstick
105,00 Euro, zzgl. zu den Teilnahmegebihren!)

Die Anmeldung ist verbindlich. Der Rcktritt kann ohne Ausfallgebihr nur bis zum Anmel-
deschluss erfolgen. Bei einem spéateren Rucktritt fallen Kosten in Hohe von 20% der Teil-
nahmegebuhr an.

Datum, Unterschrift Teilnehmender oder Teilnehmende

Datum, Unterschrift, ggf. Stempel der entsendenden Stelle (Selbsthilfegruppe,
Betrieb, Einrichtung)

www.diakonie-mitteldeutschland.de
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